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CRONOGRAMA GERAL DE ATIVIDADES 
 

DATA/ PERIODO CH DISCIPLINA PROFESSOR 

DESENVOLVIMENTO PESSOAL 

Atividades teóricas 07/01/2025 a 29/04/2025 

07/01/2025 a 
19/01/2025 

15h Módulo (PPG0131): Políticas Básicas em Estomaterapia e Aspectos Filosófico, ético do 
Cuidar 

 

20/01/2025 a 
16/02/2025 

15h Módulo (PPG0137): Metodologia da Pesquisa  

17/02/2025 a 
16/03/2025 

15h Módulo (PPG0138): Tecnologias Educacionais em Estomaterapia  

17/03/2025 a 
13/04/2025 
 

17h  Módulo (PPG0137): Metodologia da pesquisa 
Estudos de revisão: tipos, planejamento e execução. 

 

14/04/2025 a 
21/04/2025 

5h Módulo (PPG0138): Tecnologias Educacionais em Estomaterapia  
Empreendedorismo e inovação em Estomaterapia 

 

22/04/2025 a 
29/04/2025 

5h Módulo (PPG0138): Tecnologias Educacionais em Estomaterapia  
Segurança do paciente em Estomaterapia 

 

TOTAL 72h   

Módulo (PPG0202) - CUIDANDO DE PESSOAS COM ESTOMIAS 

Atividades teóricas específicas 30/04/2025 a 01/08/2025 

30/04/2025 a 
25/05/2025 

21h SAE em Estomaterapia  

26/05/2025 a 
01/06/2025 

5h 

1. Anatomia e fisiologia intestinal. 

2. Aspectos epidemiológicos clínicos e terapêuticos das doenças ou fatores relacionados aos 
estomas intestinais no adulto. 

 

 

02/06/2025 a 
08/06/2025 

4h Anatomia e fisiologia dos aparelhos respiratório, digestório e urinário; 
 

 

09/06/2025 a 
15/06/2025 

5h Aspectos epidemiológicos, clínicos e terapêuticos das doenças ou fatores relacionados aos 
estomas intestinais e urinárias, no adulto e na criança; 
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16/06/2025 a 
22/06/2025 

4h Assistência ao paciente nas fases pré trans e pós-operatória de cirurgias que geram estomas;  
A Bioética em Estomaterapia 

 

23/06/2025 a 
06/07/2025 

10h Estomas: gastrostomia, jejunostomia e traqueostomia;  
Estomas intestinais e urinários; 
Complicações precoces e tardias dos estomas respiratórios, intestinais e urinários; 

  Fístulas digestivas; 
- Treinamento para o manuseio de estomas direcionado a familiares e/ou cuidadores; 
  Técnicas especiais para as pessoas com estomia (irrigação e sistema oclusor para 

colostomia); 

 

07/07/2025a 
13/07/2025 

4h   Aspectos psicossociais da sexualidade da pessoa com estomia; 
Associação dos Ostomizados: a realidade nacional e internacional; 
Serviços e protocolos para o cuidar da pessoa com estomia; 

   Políticas assistenciais a pessoa com estomia: realidade e tendências. 

 

14/07/2025  
Online 

2h Seminários: Grupo 1  

15/07/2025 
Online 

2h Seminários: Grupo 2  

16/07/2025 
Online 

2h Seminários: Grupo 3  

17/07/2025 
Online 

2h Seminários: Grupo 4  

21/07/2025 
 Online 

2h Prova  

Total teoria 63h   

ATIVIDADES PRÁTICAS 

 24/07/2025 
08:00 – 10:00 
 

2h 
 

  Demonstração prática Estomias alimentares   

24/07/2025 
10:00 – 13:00 
 

3h Prática simulada/demonstração prática  
Irrigação intestinal. 
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24/07/2025  
14:00 - 17:00 

3h 
 

Prática simulada/demonstração prática  
Demarcação de estomias 
Manuseio de estomas intestinais e urinários  
Vivenciar e analisar a experiência da utilização do equipamento coletor para estomia 

 

25/07/2025 
08:00 – 13:00 

5h Workshop: equipamentos e adjuvantes  

25/07/2025 
13:00 – 18:00 

5h Workshop: equipamentos e adjuvantes  

26/07/2025  
08:00 – 13:00 

5h Workshop: equipamentos e adjuvantes  

28/07/2025 a 
01/08/2025 
Manhã e tarde 

40h Cenário de prática  

Total Prática 63h   

TOTAL 126 h   

Módulo (PPGP2P3) - INCONTINÊNCIAS 

Atividades teóricas 04/08/2025 a 24/10/2025 

04/08/2025 a 
10/08/2025  

5h Fisiologia da micção;  

Fisiopatologia da incontinência urinária; 

Mecanismos da continência urinária; 

Classificação e diagnóstico das incontinências urinária; 

Tratamento clínico e cirúrgico das incontinências urinária; 

11/08/2025 a 
17/08/2025 

5h Fisiopatologia da incontinência anal;  

Mecanismos da continência anal; 

Classificação e diagnóstico das incontinências anal; 

Diagnóstico das incontinências anal; 

Tratamento clínico e cirúrgico das incontinências anal; 

18/08/2025 a 
24/08/2025 

10h  Constipação intestinal, avaliação física; Fisioterapia nas incontinências;  

Reeducação vesical e intestinal nas incontinências; 

Cuidados à pessoa com lesão medular; 

25/08/2025 a 
07/09/2025 

10h Módulo (PPGP2P3) - INCONTINÊNCIAS (Suporte nutricional as pessoas com incontinências, 
feridas e estomias) 

 

08/09/2025 a 
21/09/2025 

13h Módulo (PPGP2P3) - INCONTINÊNCIAS (Disfunção vesical e intestinal no contexto 
pediátrico) 
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22/09/2025 a 
28/09/2025 

5h Módulo (PPGP2P3) - INCONTINÊNCIAS (Acolhimento do paciente)  

29/09/2025 a 
05/10/2025 

5h Módulo (PPGP2P3) - INCONTINÊNCIAS (Aspectos psicossociais da sexualidade do 
incontinente) 

 

06/10/2025 2h Módulo (PPGP2P3) - INCONTINÊNCIAS (Seminários: Grupo 1)  

07/10/2025 2h Módulo (PPGP2P3) - INCONTINÊNCIAS (Seminários: Grupo 2)  

08/10/2025 2h Módulo (PPGP2P3) - INCONTINÊNCIAS (Seminários: Grupo 3)  

09/10/2025 2h Módulo (PPGP2P3) - INCONTINÊNCIAS (Seminários: Grupo 4)  

13/10/2025 2h Módulo (PPGP2P3) - INCONTINÊNCIAS (Prova)  

Total teoria 63h   

Módulo (PPGP2P3) - ATIVIDADES PRÁTICAS (Prática simulada de incontinência: Autocateterismo, exame físico) 

16/10/2025 
08:00 – 13:00 
14:00 – 19:00 

10h Prática simulada de incontinência: 
Autocateterismo, exame físico 

 

17/10/2025 
08:00 – 13:00 

5h Módulo (PPGP2P3) - Workshop   

17/10/2025 
14:00 – 18:00 

4h Workshop  

18/10/2025 
08:00 – 12:00 

4h Workshop  

20/10/2025 a 
24/10/2025 
Manhã e tarde 

40h Módulo (PPGP2P3) - Cenário de prática  

Total prática 63h   

TOTAL 126h   

    

Módulo (PPG0204) - PREVENÇÃO E TRATAMENTO DE FERIDAS 
27/10/2025  a 12/11/2025 

27/10/2025 
a 
02/11/2025 
 

10h Anatomia e fisiologia do aparelho tegumentar  
 
 

Aspectos históricos e éticos legais no tratamento das feridas 

Processo de reparação tecidual no ciclo vital 

Fatores que interferem nos processos de reparação tecidual 

Conceito e classificação de feridas agudas e crônicas 
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03/11/2025 
a 09/11/2025 
 

5h Avaliação de feridas, protocolos e instrumentos 

Prevenção de lesões por fricção 

Prevenção de lesões de pele relacionadas a adesivos 
Prevenção de lesões de pele relacionadas a unidade 

 
 
 

10/11/2025 
a 16/11/2025 
 

5h Limpeza e desbridamento  

Infecção de feridas agudas e crônicas 

Terapia tópica e sistêmica em feridas agudas e crônicas 

17/11/2025 a 
30/11/2025 

10h Terapias complementares no tratamento de feridas  

Feridas tropicais: aspectos epidemiológicos, clínicos e terapêuticos. 

01/12/2025 a 
07/12/2025 

8h Lesão por pressão: aspectos epidemiológicos, clínicos, preventivos e terapêuticos.  

Cuidados com feridas neoplásicas 

 Cuidados às pessoas com drenos e tubos 

08/12/2025 a 
22/12/2025 

15h 
Aspectos da sexualidade da pessoa com feridas 

Qualidade de vida da pessoa com feridas   

 

Recesso de 23/12/2025 até 04/01/2026 

05/01/2026 
online  

2h Seminário: grupo 1  

06/01/2026 
online  

2h Seminário: grupo 2  

07/01/2026 
online  

2h Seminário: grupo 3  

08/01/2026 
online  

2h Seminário: grupo 4  

12/01/2026 2h  Prova  

Total teoria 63 h   

ATIVIDADE TEÓRICA 

15/01/2026 
08:00 as 11:00 
14:00 as 17:00 

6h Prática simulada de feridas: 
Terapia elástica e inelástica 

 

16/01/2026 
08:00 as 13:00 

5h Workshop   
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16/08/2026 
14:00 as 18:00 

4h Workshop  

17/01/2026 
08:00 as 12:00 

4h Workshop  

17/01/2026 
14:00 as 18:00 

4h Workshop   

19/01/2026 a 
23/01/2026 

40h Cenário de prática  

Total prática 63 h   

26/01/2026 a 
05/04/2026 

 Preparação/ Orientações/Apresentação de TCC  

06/04/2026  Encerramento do curso  

TOTAL CURSO 450 h   

 


